
ВОСТРЕБОВАННЫЙ НАВЫК (КРЕАТИВНЫЙ СТОРИТЕЛЛИНГ) 

 

Студенты нашего техникума посетили Богатовскую межпоселенческую 

библиотеку, где состоялась первая пилотная встреча Лаборатории креативного 

сторителлинга «Превращаем свою историю в увлекательный сюжет» в рамках 

пилотного проекта «Гений места». Эксперт — психолог-консультант Евгения 

Постникова провела сессию со студентами, отважившимися на творческое 

самоисследование. Что это было? Погружение в мир ассоциаций. Это 

психологический инструмент, который помогает заговорить на языке чувств, когда 

не хватает слов. Каждая картинка становится зеркалом для ваших мыслей и 

переживаний. Как это работало на практике? Ребята прошли путь настоящего 

сценариста своей жизни по теме «Я — герой своей истории»:  

ШАГ 1. ГЕРОЙ. «Кто я сейчас в своём сюжете?»  

ШАГ 2. ИСПЫТАНИЕ. С каким вызовом или трудностью столкнулся мой 

герой?  

ШАГ 3. РЕСУРСЫ. Что у меня уже есть для преодоления? (Здесь многие 

открыли свои «суперсилы»!)  

ШАГ 4. ПУТЬ. Какой возможный маршрут открывается передо мной? 

Важно, что полученная информация будет востребована для студентов в 

рамках использования технологий взаимного, сетевого обучения «равных» в 

мероприятиях региональной инновационной площадки в образовании «Создание 

консультационного центра по медиативно-восстановительным технологиям 

профилактики конфликтов для участников образовательных отношений», в 

проведении постразговоров курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». 

Через образы и истории, рождённые из ассоциаций, участники смогли по-

новому взглянуть на себя, свои цели и внутренние ресурсы. Каждая рассказанная 

история была уникальной, искренней и удивительной. Данные мероприятия 

помогают студентам проектировать будущее.  
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