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№ 

занятий 

Наименование разделов 

и тем 

Кол-во 

часов 

Нумерация 

уроков 

Календарные 

сроки 

изучения тем 

Оборудование и 

форма проведения 

занятий 

Задания на 

дом 

Самостоятельная 

работа 

1. Начала философских и 

психологических 

знаний о человеке и 

обществе. 

32      

 Введение. 1      
 Социальные науки. 

Методы исследования. 

1 1  Учебник. Лекция. 

Комбинированный 

урок. 

стр.3-4  

 Тема 1.1 Природа 

человека, врождённые 

и приобретённые 

качества 

17      

1.1.1 Практическая работа №1. 

«Древние мыслители о 

мире и человеке». 

1 2  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.2. Человек, индивид, 

личность.  

1 3  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр.11-17  

1.1.3. Практическая работа № 2 

«Взгляды на общество и 

человека в индустриальную 

эпоху». 

1 4  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.4. Деятельность и 

мышление.  

1 5 

 
 Учебник.Таблицы. 

 Меловая схема 

«Деятельность». 

Картины из серии 

«Деятельность 

стр.18-34 Самостоятельная 

работа № 1. 

Природа человека, 

врожденные и 

приобретенные 
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человека». 

Комбинированный 

урок. 

знания. 

 

1.1.5 Практическая работа №3. 

«Человек. Индивид. 

Личность». 

1 6  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.6. Понятие истины, еѐ 

критерии. 

1 7  

 
 Учебник. Картины из 

серии «Деятельность 

человека». 

Комбинированный 

урок. 

стр. 57-60   

 

1.1.7 Практическая работа № 4 

«Понятие истины, еѐ 

критерии» 

1 8  Учебник, лекции. 

Комбинированный 

урок. 

  

1.1.8. Потребности, 

способности и интересы.  

1 9  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 21-24  

1.1.9. Практическая работа № 5 

«Деятельность и 

мышление» 

1 10  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.10. Самосознание и 

социальное поведение 

1 11  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 40-47  

1.1.11. Практическая работа № 6 

«Виды деятельности» 
1 12  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.12. Практическая работа №7. 

«Виды деятельности. 

Творчество» 

1 13  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.1.13. Многообразие мира 

общения. 
1 14  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 66-71  

1.1.14. Практическая работа №8. 

«Многообразие мира 
1 15  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 66-71  
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общения» 

1.1.15. Проблемы 

межличностного 

общения в молодѐжной 

среде. Выбор профессии.  

1 16  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

лекция  

1.1.16. Контрольная работа №1. 2 17-18  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся. 

  

 Тема 1.2. Общество как 

сложная система 

14      

1.2.1. Специфика 

общественных 

отношений.  

1 19   Учебник.  

Комбинированный 

урок 

стр. 81-84 Самостоятельная 

работа № 2. 

Общество как 

сложная система. 

1.2.2. Практическая работа №9. 

«Специфика 

общественных 

отношений. 

1 20  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 2. 

Общество как 

сложная система. 

1.2.3. Общество и природа.  1 21    Учебник. Лекция. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 92-99  

1.2.4. Практическая работа 

№10. «Понятие 

общественного 

прогресса». 

1 22  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 105-114 Самостоятельная 

работа № 2. 

Общество как 

сложная система. 

1.2.5. Практическая работа 

№11. «Цивилизация и 

формация». 

1 23  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 127-130 Самостоятельная 

работа № 2. 

Общество как 

сложная система. 
1.2.6. Практическая работа 

№12. «Цивилизация». 

1 24  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 117-124 Самостоятельная 

работа № 2. 
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Общество как 

сложная система. 
1.2.7. Типы общества. 1 25   Учебник. 

Комбинированный 

урок 

стр. 124-127  Самостоятельная 

работа № 2. 

Общество как 

сложная система. 

1.2.8. Практическая работа 

№13. «Типы общества». 

1 26  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.2.9. Процессы глобализации. 

Терроризм. 

1 27     Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 131-139   

1.2.10. Практическая работа 

№14. «Особенности 

развития общества» 

1 28  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 99-105  

1.2.11. Практическая работа 

№15. «Процессы 

глобализации» 

1 29  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

стр. 131-139  

1.2.12. Практическая работа 

№16. «Особенности 

современного мира». 

1 30  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

1.2.13 Контрольная работа № 2. 2 31-32    Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся. 

  

 Раздел 2. Духовная 

культура человека и 

общества. 

26      

 Тема 2.1 Духовная 

культура личности и 

общества 

6      

2.1.1. Понятие о культуре.  1 33  Учебник. стр. 140-148 Самостоятельная 
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Видеофильм «Русский 

музей», «Эрмитаж».  

Комбинированный 

урок. 

работа №3. Доклад 

«Молодѐжная 

субкультура» 

2.1.2. Экранная культура - 

продукт 

информационного 

общества.  

1 34  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

лекция Самостоятельная 

работа №3. Доклад 

«Молодѐжная 

субкультура» 

2.1.3. Практическая работа 17. 

«Виды и формы 

культуры». 

1 35   стр.141-148 Самостоятельная 

работа №3. Доклад 

«Молодѐжная 

субкультура» 

2.1.4. Особенности 

молодежной 

субкультуры. 

1 36  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

лекция Самостоятельная 

работа №3. Доклад 

«Молодѐжная 

субкультура» 

2.1.5. Взаимосвязь различных 

культур. 
1 37  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 148-151 Самостоятельная 

работа №3. Доклад 

«Молодѐжная 

субкультура» 

2.1.6 Контрольная работа №3. 1 38   Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся. 

  

 Тема 2.2 Наука и 

образование в 

современном мире 

7     

 
 

2.2.1. Наука.  1 39   Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр.152-160 Самостоятельная 

работа № 4.  

Наука и образование 

2.2.2. Значимость труда 

учѐного, его 

особенности.  

1 40     Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 160-168 Самостоятельная 

работа № 4.  

Наука и образование 
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2.2.3. Практическая работа 

№18. «Наука и 

образование в 

современном мире». 

1 41  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 4.  

Наука и образование 

2.2.4. Российская система 

образования. 

1 42  Учебник. 

Конституция РФ. 

Комбинированный 

урок. 

стр.169-175 Самостоятельная 

работа № 4.  

Наука и образование 

2.2.5. Профессиональное 

образование. 

1 43  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 175-179 . 

2.2.6. Практическая работа 

№19.    

«Профессиональные 

образовательные 

учреждения» 

1 44  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

2.2.7. Контрольная работа № 4. 1 45  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Тема 2.3 Мораль, 

искусство как элементы 

духовной  культуры 

13      

2.3.1. Мораль.  1 46   Учебник. Презентация. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 180-183  

2.3.2. Практическая работа 

№20. «Виды и формы 

культуры». 

1 47  Учебник, лекции   

2.3.3. Основные принципы и 

нормы морали. 
1 48  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 183-186  
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2.3.4. Практическая работа 

№21. «Исторический 

процесс и его участники» 

1 49  Практическое занятие   

2.3.5 Практическая работа 

№22. «Духовное развитие 

общества и личности». 

1 50  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

2.3.6. Мировые религии.  1   51       Учебник. 

Конституция РФ 

Видеофильм «Храмы 

России». 

Комбинированный 

урок. 

стр. 186-198   

2.3.7. Практическая работа 

№23. «Мировые 

религии». 

1 52  Практическое занятие 

Учебник, лекции 

стр. 186-198  

2.3.8. Религия и церковь в 

современном мире. 

1 53         Учебник. Презентация.  

Комбинированный 

урок. 

 

лекция Самостоятельная 

работа № 5. 

Мораль, искусство и 

религия как элементы 

духовной культуры 

2.3.9. Практическая работа 

№24. «Религия и 

церковь». 

1 54  Практическое занятие 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 5. 

Мораль, искусство и 

религия как элементы 

духовной культуры. 

2.3.10. Практическая работа 

№25. «Религия и церковь 

в современном мире». 

1 55  Практическое занятие  Самостоятельная 

работа № 5. 

Мораль, искусство и 

религия как элементы 

духовной культуры 

2.3.11. Искусство и его виды. 1 56  Учебник.  стр. 199-204 Самостоятельная 
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Видеофильм «Русский 

музей», «Эрмитаж». 

Комплект плакатов 

«Искусство» 

Комбинированный 

урок. 

 работа № 5. 

Мораль, искусство и 

религия как элементы 

духовной культуры 

2.3.12. Практическая работа 

№26. «Виды искусств». 

1 57  Практическое занятие 

Учебник, лекции 

  

2.3.13. Контрольная работа № 5. 1 58  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Раздел 3. Социальные 

отношения. 

31      

 Тема 3.1. Социальная 

роль и стратификация. 

11      

3.1.1. Социальные отношения.  1 59     Картины, фото. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 277-284  

3.1.2. Практическая работа 

№27. «Социальные 

отношения». 

1 60  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

3.1.3. Понятие о социальных 

общностях и группах.  

1 61   Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 284-285 Самостоятельная 

работа № 6.  

Социальная роль и 

стратификация 

3.1.4. Социальная 

стратификация. 

1 62  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 289-290 

 
Самостоятельная 

работа № 6.  

Социальная роль и 

стратификация 
3.1.5. Практическая работа 

№28. «Социальная 

1 63  Практическое занятие. 

Учебник, лекции. 

 Самостоятельная 

работа № 6.  

Социальная роль и 
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мобильность». стратификация 
3.1.6. Социальная мобильность.  1 64    Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 287-288 

 
Самостоятельная 

работа № 6.  

Социальная роль и 

стратификация 
3.1.7 Практическая работа 

№29. «Социальная роль». 

1 65  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

3.1.8. Социальные роли в 

юношеском возрасте. 

1 66  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

лекция  

3.1.9. Социальный статус и 

престиж. 

1 67     Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 286 

 
 

3.1.10 Практическая работа 

№30. «Социальный 

статус». 

1 68  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

  

3.1.11. Контрольная работа № 6. 1 69     Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Тема 3.2. Социальные 

нормы и конфликты 
9      

3.2.1. Социальный контроль. 1 70    Учебник. Лекция. 

Комбинированный 

урок. 

 

стр.290-295 Самостоятельная 

работа №7. 

Индивидуальный 

проект 

«Профилактика 

девиантного 

поведения 

несовершеннолетних» 

3.2.2. Виды социальных норм и 

санкций. 

1 71      Комбинированный 

урок. Учебник. 

стр. 295-296 Самостоятельная 

работа №7. 
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Лекция. Индивидуальный 

проект 

«Профилактика 

девиантного 

поведения 

несовершеннолетних» 

3.2.3. Практическая работа 

№31. «Самосознание и 

развитие личности». 

1 72  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа №7. 

Индивидуальный 

проект 

«Профилактика 

девиантного 

поведения 

несовершеннолетних» 

3.2.4. Самоконтроль. 1 73      Учебник. Презентация. 

Комбинированный 

урок. 

 

Подготовить 

сообщение 

«Опасность 

наркомании и 

алкоголизма»

.  

Самостоятельная 

работа №7. 

Индивидуальный 

проект 

«Профилактика 

девиантного 

поведения 

несовершеннолетних» 

3.2.5. Девиантное поведение. 1 74      Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

Подготовить 

ответы на 

вопросы 

Самостоятельная 

работа №7. 

Индивидуальный 

проект 

«Профилактика 

девиантного 

поведения 

несовершеннолетних» 

3.2.6. Практическая работа 

№32. «Личность. 

Структура личности». 

1 75     Учебник. Презентация.  

Комбинированный 

урок. 

Задание в 

тетради. 
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3.2.7. Социальная и личностная 

значимость ЗОЖ.  

1 76      Учебник. Презентация 

по теме «Социальные 

конфликты». 

Комбинированный 

урок. 

стр.297-300  

3.2.8. Социальный конфликт.. 1 77  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр.297-300 

 
 

3.2.9. Контрольная работа № 7. 1 78  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Тема 3.3. Важнейшие 

социальные общности и 

группы 

11      

3.3.1. Особенности социальной 

стратификации в России.  

1 79  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

лекция Самостоятельная 

работа №8.  

Важнейшие 

социальные общности 

и группы. 

3.3.2. Демографические, 

профессиональные и 

иные группы. 

1 80  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

 

лекция Самостоятельная 

работа № 8.  

Важнейшие 

социальные общности 

и группы. 
3.3.3. Молодѐжь как 

социальная группа. 

1 81  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 300-309 Самостоятельная 

работа № 8.  

Важнейшие 

социальные общности 

и группы. 

3.3.4. Практическая работа 

№33. «Общение и его 

особенности». 

1 82  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 8.  

Важнейшие 

социальные общности 
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и группы. 
3.3.5. Этнические общности.  1 83     Учебник. Презентация. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 309-312  

3.3.6. Межнациональные 

отношения. 

 

1 84     Учебник. Плакаты, 

меловая схема. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 312-318  

3.3.7. Этносоциальные 

конфликты, пути их 

разрешения. 

1 85     Учебник. Плакаты, 

меловая схема. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 312-318  

3.3.8 Семья. 1 86  Учебник. Презентация. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 319-328  

3.3.9. Практическая работа 

№34. Семинар 

«Социальные группы и 

их классификации» 

1 87  Лекции   

3.3.10. Практическая работа 

№35. Семинар 

«Молодѐжь как 

социальная группа». 

1 88  Лекции    

3.3.11. Контрольная работа № 8. 1 89  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Раздел 4. Политика  27      
 Тема 4.1 Политика и 

власть. Государство в 

политической системе 

17      



15 

 

4.1.1. Понятие власти.  1 90     Учебник. Плакат: 

«Политическая 

система общества».  

Комбинированный 

урок. 

стр. 330-338 Самостоятельная 

работа № 9. Политика 

и власть. 

4.1.2. Практическая работа 

№36. «Понятие власти. 

Еѐ типы». 

1 91  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 9. Политика 

и власть. 

4.1.3. Типы общественной 

власти. 

1 92    Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 338-342 

 
Самостоятельная 

работа № 9. Политика 

и власть. 

4.1.4. Политические 

институты. 

1 93  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

Задание в 

тетради. 

 

Самостоятельная 

работа № 9. Политика 

и власть. 

4.1.5.  Политическая система, 

еѐ внутренняя структура. 

1 94  Учебник. Меловая 

схема. 

Комбинированный 

урок. 

Подготовить 

вопросы по 

теме 

 

Самостоятельная 

работа № 9. Политика 

и власть. 

 
4.1.6. Признаки государства. 

Государственный 

суверенитет. 

1 95    Учебник. Презентация 

«Государственные 

символы Р.Ф.» 

Комбинированный 

урок. 

Составить 

опорный 

конспект. 

 

4.1.7. Практическая работа  

№ 37. «Государственный 

суверенитет». 

1 96  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 10. 

Участники 

политического 

процесса. 

4.1.8. Функции государства.  1 97  Учебник. Презентация. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 342-348 Самостоятельная 

работа № 10. 

Участники 

политического 
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процесса. 

4.1.9. Особенности 

функционального 

назначения современных 

государств 

1 98    Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

 

Составить 

опорный 

конспект. 

Самостоятельная 

работа № 10. 

Участники 

политического 

процесса. 
4.1.10. Формы государства. 1 99      Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

Задание в 

тетради. 

 

Самостоятельная 

работа № 10. 

Участники 

политического 

процесса. 
4.1.11. Типология политических 

режимов. 

1 100     Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

стр. 358-365 

 

Самостоятельная 

работа № 10. 

Участники 

политического 

процесса. 
4.1.12. Практическая работа 

№38. «Формы 

территориального 

устройства государства» 

1 101  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 11.  

Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений. 

4.1.13. Практическая работа 

№39. «Формы 

государства» 

1 102  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 11.  

Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений. 

4.1.14. Демократия. 1 103  Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 371-378 Самостоятельная 

работа № 11.  

Правовое 

регулирование 

общественных 
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отношений. 

4.1.15. Условия формирования 

демократических 

институтов. 

1 104  Учебник. Конституция 

РФ.Комбинированный 

урок. 

стр. 379-381 Самостоятельная 

работа № 11.  

Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений. 
4.1.16. Правовое государство. 1 105  Учебник. 

Конституция РФ. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 381-387 

 
Самостоятельная 

работа № 11.  

Правовое 

регулирование 

общественных 

отношений. 
4.1.17 Контрольная работа № 9. 1 106  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся 

  

 Тема 4.2. Участники 

политического процесса 

10      

4.2.1. Личность и государство.  1 107    Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 401-405 Самостоятельная 

работа № 12. Основы 

конституционного 

права РФ. 

4.2.2. Политический статус 

личности. 

1 108    Учебник. 

Комбинированный 

урок. 

лекция Самостоятельная 

работа № 12. Основы 

конституционного 

права РФ. 
4.2.3. Практическая работа 

№40. «Избирательное 

право граждан РФ». 

1 109  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 12. Основы 

конституционного 

права РФ. 
4.2.4. Экстремизм. 1 110  Учебник. Конституция 

РФ. Комбинированный 

лекция Самостоятельная 

работа № 12. Основы 
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урок. конституционного 

права РФ. 
4.2.5. Практическая работа 

№41. «Принципы 

избирательной системы». 

1 111  Практическое занятие. 

Учебник, лекции 

 Самостоятельная 

работа № 12. Основы 

конституционного 

права РФ. 

4.2.6. Политическое лидерство. 1 112  Учебник.  

Комбинированный 

урок. 

лекция Самостоятельная 

работа № 13. Отрасли 

российского права 

4.2.7. Практическая работа 

№42. Семинар 

«Парламентаризм». 

1 113  Практическое занятие. 

Лекции 

 Самостоятельная 

работа № 13. Отрасли 

российского права 

4.2.8. Гражданское общество и 

государство. 

1 114  Учебник. Лекции. 

Комбинированный 

урок. 

стр. 458-474 Самостоятельная 

работа № 13. Отрасли 

российского права 

4.2.9. Контрольная работа № 10 2 115-116  Тестовые задания по 

теме. Проверка ЗУН 

учащихся. 

 Самостоятельная 

работа № 13. Отрасли 

российского права. 2ч. 

Дифференцированный зачёт 1 117  Обобщение 

изученного. 
  

                                                                   Всего: 117  ПР - 42  58 

 


