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Самостоятельная работа обучающихся является одной из важнейших составляющих 

образовательного процесса. Независимо от полученной профессии и характера работы любой 
начинающий специалист должен обладать фундаментальными знаниями, 
профессиональными умениями и навыками деятельности своего профиля, опытом 
творческой и исследовательской деятельности по решению новых проблем, опытом 
социально-оценочной деятельности. 

Все эти составляющие образования формируются именно в процессе самостоятельной 
работы обучающихся, так как предполагает максимальную индивидуализацию деятельности 
каждого обучающегося и может рассматриваться одновременно и как средство 
совершенствования творческой индивидуальности. 

Среди основных видов самостоятельной работы обучающихся традиционно выделяют: 
подготовка к зачету, презентациям и докладам; написание рефератов, контрольных работ, 
написание эссе. 
Самостоятельная работа является одним из видов учебной деятельности обучающихся, 
способствует развитию самостоятельности, ответственности и организованности, 
творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровня. 

Самостоятельная работа проводится с целью: 
 систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений 
обучающихся; 
 углубления и расширения теоретических знаний; 
 формирования умений использовать специальную литературу; 
 развития познавательных способностей и активности обучающихся: творческой 
инициативы, ответственности и организованности; 
 формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 
самосовершенствованию и самореализации; 
 развития исследовательских умений. 

Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их содержание и характер 
могут иметь вариативный и дифференцированный характер. 

 
 

Организация и руководство 
внеаудиторной самостоятельной работы 

 
Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется по заданию преподавателя, но без 

его непосредственного участия. 
Перед выполнением внеаудиторной самостоятельной работы преподаватель проводит 

консультацию с определением цели задания, его содержания, сроков выполнения, 
ориентировочного объема работы, основных требований к результатам работы, критериев 
оценки, форм контроля и перечня литературы. В процессе консультации  преподаватель 
предупреждает о возможных типичных ошибках, встречающихся при выполнении задания. 

Видами заданий для внеаудиторной самостоятельной работы могут быть: 
 для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной 
литературы); составление плана текста; графическое изображение структуры текста; 
конспектирование текста; выписки из текста; работа со словарями и справочниками; учебно-
исследовательская работа; использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и 
Интернет-ресурсов и др.; 
 для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции (обработка 
текста); повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление плана и тезисов ответа; 
составление таблиц, изучение словарей, справочников; ответы на контрольные вопросы; 
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аналитическая обработка текста; подготовка сообщений к выступлению на семинаре, 
конференции; подготовка рефератов, докладов; составление библиографии, заданий в 
тестовой форме и др.; 

 для формирования умений: решение задач  и упражнений по образцу; решение 
вариативных задач и упражнений; составление схем; решение ситуационных 
производственных (профессиональных) задач; подготовка презентаций, творческих проектов. 
Для обеспечения внеаудиторной самостоятельной работы по дисциплине преподавателем 
разрабатывается перечень заданий для самостоятельной работы. 

Преподаватель осуществляет управление самостоятельной работой, регулирует ее 
объем на одно учебное занятие и осуществляет контроль выполнения всеми обучающимися 
группы. 

Обучающийся самостоятельно определяет режим своей внеаудиторной работы и меру 
труда, затрачиваемого на овладение знаниями и умениями по каждой дисциплине, выполняет 
внеаудиторную работу по индивидуальному плану, в зависимости от собственной 
подготовки, бюджета времени и других условий. 

При выполнении внеаудиторной самостоятельной работы обучающийся имеет право 
обращаться к преподавателю за консультацией с целью уточнения задания, формы контроля 
выполненного задания. 

Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся может 
проводиться в письменной, устной или смешанной форме с представлением продукта 
деятельности обучающегося. В качестве форм и методов контроля внеаудиторной 
самостоятельной работы могут быть использованы зачеты, тестирование, контрольные 
работы, защита творческих работ и др. 
 

 
Методические рекомендации 

по созданию презентаций и подготовке доклада 
 

 Создание материалов - презентаций — это вид самостоятельной работы 
студентов по созданию наглядных информационных пособий, выполненных с помощью 
мультимедийной компьютерной программы  PowerPoint. 

Этот вид работы требует координации навыков студента по сбору, систематизации, 
переработке информации, оформления ее в виде подборки материалов, кратко отражающих 
основные вопросы изучаемой темы, в электронном виде. 
      

 
Роль обучающегося 

 
• изучить материалы темы, выделяя главное и второстепенное; 
• установить логическую связь между элементами темы; 
• представить характеристику элементов в краткой форме; 
• выбрать опорные сигналы для акцентирования главной информации и 
отобразить в структуре работы; 
• оформить работу и предоставить к установленному сроку. 

 
 

Критерии оценки: 
 

• соответствие содержания теме; 
• правильная структурированность информации; 
• наличие логической связи изложенной информации; 
• эстетичность оформления, его соответствие требованиям; 
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• работа представлена в срок. 
 

Не рекомендуется: 
 

- перегружать слайд текстовой информацией; 
- использовать блоки сплошного текста; 
- в нумерованных и маркированных списках использовать уровень вложения глубже двух; 
- использовать переносы слов; 
- использовать наклонное и вертикальное расположение подписей и текстовых блоков; 
- текст слайда не должен повторять текст, который преподаватель произносит вслух. 

 
Примерные требования к оформлению презентации 

 
Оформление слайдов 

 
Стиль •   Соблюдайте единый стиль оформления. 

• Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой 
презентации. 

• Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не 
должны преобладать над основной информацией (текст, 
рисунки). 

Фон •   Для фона выбирайте более холодные тона (синий или 
зеленый). 

Использование цвета На одном слайде рекомендуется использовать не более трех 
цветов: 
один для фона, один для заголовков, один для текста. 

• Для фона и текста используйте контрастные цвета. 
• Обратите особое внимание на цвет гиперссылок (до и 

после использования). 
Анимационные 
эффекты        

Используйте возможности компьютерной анимации для представ-
ления информации на слайде. 
Не стоит злоупотреблять различными анимационными 
эффектами, они не должны отвлекать внимание от содержания 
информации на слайде. 

 
Представление информации 

 
Содержание 
информации   

 Используйте короткие слова и предложения. 
• Минимизируйте количество предлогов, наречий, 

прилагательных. 
• Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 
информации на 
странице 
 

• Предпочтительно горизонтальное расположение 
информации. 

• Наиболее важная информация должна располагаться в 
центре экрана. 

• Если на слайде располагается картинка, надпись должна 
располагаться под ней. 

Шрифты 
 

• Для заголовков - не менее 24. 
• Для информации - не менее 18. 
• Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния. 
• Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной 
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презентации. 
• Для выделения информации следует использовать жирный 

шрифт, курсив или подчеркивание. 
• Нельзя злоупотреблять прописными буквами. 

Способы выделения 
информации 
 

Следует использовать: 
• рамки, границы, заливку; 
• разные цвета шрифтов, штриховку, стрелки; 
• рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее 

важных фактов 
Объем информации 
 

• Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом 
информации: люди могут единовременно запомнить не более 
трех фактов, выводов, определений. 

• Наибольшая эффективность достигается тогда, когда 
ключевые пункты отображаются по одному на каждом 
отдельном слайде. 

Виды слайдов 
 

Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды 
слайдов: 
• с текстом; 
• с таблицами; 
• с диаграммами. 

 
Критерии оценивания: 

«Отлично» - если презентация выполнена аккуратно, примеры проиллюстрированы, полно-
стью освещены все обозначенные вопросы. 
«Хорошо» - работа содержит небольшие неточности. 
«Удовлетворительно» - презентация выполнена неаккуратно, не полностью освещены за-
данные вопросы. 
«Неудовлетворительно» - работа выполнена небрежно, не соблюдена структура, отсутству-
ют иллюстрации. 
 

Распределение презентаций по темам 
 

№ Профессия  Количество 
презентаций 

Темы Кол-во 
часов 

1 Экономика и 
бухгалтерский 
учёт 

3 1. Плакаты социальной направленности 
70-х гг. 
2. Плакаты социальной направленности 
80-х гг. 
3. Перспективы специалиста по ИКТ в 
российской экономике. 

1 
 

1,5 
 

2,5 

 
  Доклад, согласно толковому словарю русского языка Д.Н. Ушакова: 
«… сообщение по заданной теме, с целью внести знания из дополнительной литературы, 
систематизировать материл, проиллюстрировать примерами, развивать навыки 
самостоятельной работы с научной литературой, познавательный интерес к научному 
познанию». Тема доклада должна быть согласованна с преподавателем и соответствовать 
теме учебного занятия. Материалы при его подготовке, должны соответствовать научно-
методическим требованиям образовательного учреждения. Иллюстрации должны быть 
достаточными, но не чрезмерными. 
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Работа обучающегося над докладом включает отработку умения самостоятельно 
обобщать материал и делать выводы в заключении, умения ориентироваться в материале и 
отвечать на дополнительные вопросы слушателей, отработку навыков ораторства, умения 
проводить диспут. 

Докладчики должны знать и уметь: сообщать новую информацию; использовать 
технические средства; хорошо ориентироваться в теме всего семинарского занятия; 
дискутировать и быстро отвечать на заданные вопросы; четко выполнять установленный 
регламент (не более 10 минут); иметь представление о композиционной структуре доклада и 
др. 

 
Структура выступления. 

Вступление помогает обеспечить успех выступления по любой тематике. Вступление 
должно содержать: название, сообщение основной идеи, современную оценку предмета 
изложения, краткое перечисление рассматриваемых вопросов, живую интересную форму 
изложения, акцентирование внимания на важных моментах, оригинальность подхода. 

Основная часть, в которой выступающий должен глубоко раскрыть суть затронутой 
темы, обычно строится по принципу отчета. Задача основной части – представить достаточно 
данных для того, чтобы слушатели заинтересовались темой и захотели ознакомиться с 
материалами. При этом логическая структура теоретического блока не должны даваться без 
наглядных пособий, аудио-визуальных и визуальных материалов. 

Заключение – ясное, четкое обобщение и краткие выводы, которых всегда ждут 
слушатели. 

Критерии оценки: 
«Отлично» - объем доклада - 5-6 страниц, полностью раскрыта тема доклада, информа-
ция взята из нескольких источников, доклад написан грамотно, без ошибок, текст напе-
чатан аккуратно, в соответствии с требованиями. 
При защите доклада студент продемонстрировал отличное знание материала работы, приво-
дил соответствующие доводы, давал полные развернутые ответы на вопросы и аргумен-
тировал их. 
«Хорошо» - объём доклада - 4-5 страниц, полностью раскрыта тема доклада, информа-
ция взята из нескольких источников, реферат написан грамотно, текст напечатан акку-
ратно, в соответствии с требованиями, встречаются небольшие опечатки. При защите 
доклада студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил соот-
ветствующие доводы, но не смог дать полные развернутые ответы на вопросы и привес-
ти соответствующие аргументы. 
«Удовлетворительно» - объём доклада - менее 4 страниц, тема доклада раскрыта не 
полностью, информация взята из одного источника, реферат написан с ошибками, текст 
напечатан неаккуратно, много опечаток. 
При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не 
смог привести соответствующие доводы и аргументировать сои ответы. 
«Неудовлетворительно» - объем доклада - менее 4 страниц, тема доклада не раскрыта, ин-
формация взята из 1 источника, много ошибок в построении предложений, текст напечатан 
неаккуратно, много опечаток. 
При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не 
смог раскрыть тему не отвечал на вопросы. 
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Распределение докладов по темам 
 

№ Профессия  Количество 
докладов 

Темы Кол-во 
часов 

1 Экономика и 
бухгалтерский 
учёт (2 курс) 

6 1. Формировании в СССР «новой 
общности   - советского народа. 
2. Общность понятий:  «суверенитет», 
«независимость», «самостоятельность» по 
отношению к государственной политике. 
3. Разрешение конфликтов на Северном 
Кавказе. 
4. Профессии на рынке труда. 
5. Проблемы молодежи в современной 
России и пути их решения. 
6. Усиление межнациональных 
конфликтов в СССР   -  РФ на 
протяжении 1980 – 2000 гг. 

1 
 

1 
 
 

1 
 

2,5 
2,5 

 
3 
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1. Артемов В. В., Лубченков Ю. Н. История для профессий и специальностей 
технического, естественно-научного, социально-экономического профилей: в двух 
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Перечень Интернет – ресурсов 

 
1. http://www.istorya.ru/  - сайт по всемирной истории и Истории России. 
2. http://www.rubricon.com/qe.asp?qtype=7&id=0&srubr=3835 - Информационно-

энциклопедический сайт. 
3. http://www.hrono.ru/index.php – ХРОНОС. ВСЕМИРНАЯ ИСТОРИЯ В ИНТЕРНЕТЕ 
4. http://www.kyrgyz.ru/ - ЦЕНТРАЛЬНОАЗИАТСКИЙ ИСТОРИЧЕСКИЙ СЕРВЕР 
5. http://www.thedarkages.ru/ - СРЕДНЕВЕКОВАЯ ЖИЗНЬ 
6. http://www.worldwar1.com. – ИНТЕРНЕТ – ИСТОРИЯ ПЕРВОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 
7. http://www.dio.ru/great_war/ - вЕЛИКАЯ ВОЙНА (1939 – 1945) 
8. http://www.coldwar.ru/ - ХОЛОДНАЯ ВОЙНА 

 
 
 
 
 

 
 
 


